
Freiwilliges Ökologisches Jahr

DEIN FREIWILLIGES  
ÖKOLOGISCHES JAHR  
IM SEMINARZENTRUM  
FÜNFSEENBLICK

WENN DU GERNE EIN  
TEIL UNSERES TEAMS  
WERDEN MÖCHTEST,  
KONTAKTIERE UNS!

Ines Männle 
Kurstraße 4, 34549 Edertal-Bringhausen
Tel.: 05623-9495-15
E-Mail:  
ines.maennle@seminarzentrum-fuenfseenblick.de

Das Seminarzentrum fünfseenblick ist die Bildungs- 
stätte der UGB-Akademie. Der UGB wurde im Rahmen  

des UNESCO Weltaktionsprogramms 2018/2019 als 
Lernort für Bildung für nachhaltige Entwicklung 

ausgezeichnet.

Kurstr. 4, D-34549 Edertal-Bringhausen 
Tel. 0 56 23 - 94  94  0 

info@seminarzentrum-fuenfseenblick.de 

www.seminarzentrum-fuenfseenblick.de

mit vegetarischer Vollwert-Ernährung 



ÜBER UNS  

Das Seminarzentrum fünfseenblick liegt am 
Rande des UNESCO-Weltnaturerbes Keller-
wald-Edersee im beschaulichen Bringhausen 
unweit von Kassel. 

Das Zentrum wird vom Verband für Unabhän-
gige Gesundheitsberatung e.V. (UGB) betrieben. 
Seminarzentrum und UGB sind von der UNESCO 
als Bildungsträger für nachhaltige Entwicklung 
ausgezeichnet. Dieser Bildungsauftrag wird 
in Form von Seminaren zu Gesundheits- und 
Ernährungsthemen erfüllt. Darüber hinaus fin-
den noch zahlreiche weitere Seminare externer 
Veranstalter bei uns statt.

SEMINARE & FÖJ-PROJEKT  

Zu deiner täglichen Arbeit wirst du an fünf  
einwöchigen externen Seminaren des FÖJ-Trä-
gers Naturschutzzentrum Hessen teilnehmen. 
Zudem werden interne Teamtage organisiert, 
bei denen es zum Einen um deine persönliche 
Entwicklung geht, aber auch dein FÖJ-Projekt 
besprochen wird oder Exkursionen unternommen 
werden.

GARTEN  
Unterstütze unsere Gemüsegärtner-Meisterin 
bei der Anzucht, Pflege und Ernte von Obst 
und Gemüse, sowie dem Rasen-, Hecken- und 
Strauchschnitt.

KÜCHE 
In der Küche bist du mit dem Küchenteam  
für das leibliche Wohl der Gäste verantwort-
lich. Während des Frühstücks, Mittag- und 
Abendessens betreust du das vegetarische 
Bio-Buffet. Bei der Zubereitung unserer  
Speisen kannst du ebenfalls mitwirken und 
die Freude an der Verarbeitung hochwertiger 
Lebensmittel entdecken. 

REZEPTION/VERWALTUNG  
Auch an der Rezeption kannst du den Gästen 
mit Organisationstalent und Freundlichkeit 
entgegentreten, um ihren Aufenthalt so  
angenehm wie möglich zu gestalten. Darüber 
hinaus assistierst du bei den anfallenden 
Bürotätigkeiten.

HAUSTÄTIGKEITEN 
Hilf dem Hausmeister bei kleineren Repara-
turarbeiten rund ums Haus und übernimm 
Verantwortung in der Raum- und Zimmer-
pflege.

DEINE AUFGABEN SIND  
VIELFÄLTIG UND  
ABWECHSLUNGSREICH


